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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Алаңның бір шетінен 

екінші шетіне баяу,  

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір орында тұрып, 

қос аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу» 

1.Көркем әдебиет 

 Тақырыбы:  

«Балабақша –  үйіміз» 

Ғ.Өтеев 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Себет толы 

жемістер»  

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар және кең 

жолдар» 

1.Музыка 

Тақырыбы: 

«Менің достарым» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған кәмпиттер» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Әуе шарлары» 

жылдам жүгіру»  
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1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу»  

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан  (3-4 

см) аттап жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап өтіп жүру» 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біздің 

балалар қайда екен?» 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Көкөністер – табиғат сыйы»  

 

 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Әйгерімге арналған 

моншақтар» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

достарым» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Доп салу» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты қос қолмен ұстап жүгіріп 

өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жіптің (биіктігі 30-40 

см) астынан еңбектеп өту»  

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Е.Ашықбаев 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  
«Күзгі жаңбыр»  

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Үстел және 

орындық»  

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Жиһаздар» 

 

2. Жапсыру 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

бесік арбасы» 

  

3.Сурет салу 
Тақырыбы: «Менің үстелім» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Допты қос қолмен 

ұстап шеңберге лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

  

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғалар астынан 

еңбектеп өту» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

ойыншығым» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Терезелі үй» 

. 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Жиһаздар» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Менің отбасым, 

ата-аналар еңбегі  

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көшедегі бағдаршам» 

 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»  

Мақсаты: балаларға отбасы және отбасы мүшелері туралы түсінік беру 

Міндеттері:  

- өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары туралы сүйіспеншілік сезімдерін қалыптастыру; 

- балалардың отбасы құндылықтары деген сүйіспеншілігін ояту, 

-  отбасында үлкендерді сыйлап, кішілерге қамқор болу  сияқты қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқан үстінен 

секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тартылған жіптен 

аттап өту» (биіктігі 10-15 см) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

лақтыру, ұстап алу» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  
«Менің отбасым»  

 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі жел»  

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Үйшік» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің отбасым, 

ата-аналар еңбегі» 

  

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің көшем» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп 

шумақтары»  
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу және ирек 

жолдармен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тақтай үстімен тепе-

теңдік сақтап жүру» (қолды екі 

жаққа созып) 
 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Нешеуміз?» 

І.Шұғаев 

 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің үйім» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Мәшине» 

 

1. Музыка 

Тақырыбы: «Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Доптар» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Мұржадан түтін 

будақтайды» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тақтай үстімен тепе-

теңдік сақтап жүру» (қолды екі 

жаққа созып) 
 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отырып  

(қашықтығы 50-100 см) допты бір-

біріне домалату»   

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отырып  

(қашықтығы 50-100 см) допты бір-

біріне домалату»  

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аула 

сыпырушының жұмысын 

бақылау» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Көкөністер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: Алтын күз 
 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ұзын жолдар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кедергілерден 

(текшелерден) аттап өту» 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кедергілерден 

(текшелерден) аттап өту» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Биіктіктен қос аяқпен 

(5-10 см) секіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Әже мен немере» 

Н. Мұқатов  

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар қандай болады?» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Мұнара» 

 

1.Жапсыру 

Тақырыбы: «Жүк мәшинесі» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Қызыл, сары 

жапырақтар» 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

Мақсаты: балаларға денсаулық, оның қажеттілігі туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың денсаулығын нығайту, ағзаларын шынықтыру деңгейін қалыптастыру; 

- балалардың өз денесіне ұқыпты қарау, денсаулығын сақтау қабілетін ояту; 

-  салауатты өмір салты  қағидаларын сақтай білуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Биіктен қос аяқпен 

(5-8см)секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Екі қатарға қойылған 

(арасы 30-40 см алшақ) кегельдер 

арасымен допты қос қолмен көтеріп 

жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Екі қатарға қойылған 

(арасы 30-40 см алшақ) кегельдер 

арасымен допты қос қолмен көтеріп 

жүру» 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

дене мүшелерім» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің көздерім 

не үшін керек?» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұзын-қысқа» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Өзім туралы» 

 

2. Музыка  

Тақырыбы: 

«Дұрыстамақтану. 

Дәрумендер»  

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің 

саусақтарым» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен 

допты көтеріп жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 50-60 см 

арақашықтыққа лақтыру (диаметрі 

10-15 см) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  Допты 50-60 см 

арақашықтыққа лақтыру (диаметрі  

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Тазалықтың досы» 

А.Меңжанова 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көкөністер – 

табиғат сыйы» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Орындықтар»  

1.Музыка 

Тақырыбы: 

«Дұрыстамақтану. 

Дәрумендер»  

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған кәмпиттер» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қызыл алма» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Баяу, қарқынды 

өзгерте отырып жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүру». 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір қатармен тізені 

жоғары көтеріп жүгіру». 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты 

шомылдырамыз, 

ұйықтатамыз» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстарға 

арналған жемсауыттар» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Әтешті 

құрастырамыз» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Өзіңе және 

өзгелерге көмектес »  

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Біз күштіміз, 

ептіміз» 

  

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Торғайларға 

жем шашамыз» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты алға домалату 

және оны қуып жету» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құм салынған 

қапшықты шеңберге лақтыру (50 см 

арақашықтықта 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қолғап» (ертегісі) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Киімдер» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Үй және 

қақпа»  

1. Музыка 

Тақырыбы: «Біз күштіміз, 

ептіміз» 

 

2. Жапсыру 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

тақиясын сәндейміз»  

 

3. Сурет салу 
Тақырыбы: «Қуыршақ 

Сәуленің көйлегін 

безендіреміз» 

 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: балаларға отан, туған жер туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың отан туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың патриоттық және адамгершілік сезімін ояту; 

- туған жерін сүюге, қадірлеуге тәрбиелеу. 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  
 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сызықтардың 

жіптердің арасымен (арақашықтығы 

20-30 см) жүгіру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ қонаққа 

келді» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің өлкем» 

 

2.Сенсорика 
Тақырыбы: «Жоғары -

төмен» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Тарихқа саяхат» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Тарихқа саяхат 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Шағылысқан 

күн сәулесі» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жіптің  (биіктігі 30-40 

см) арасынан еңбектеп өту». 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір қолмен 

оңға солға лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еденде ирелеңдеп 

жатқан жіптің (сызықтың) үстімен 

жүру. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Қазақстан жалауы»   

С. Қалиев 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Менің елім -

Қазақстан» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Әткеншек» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Туға н өлкем» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құймақ» 

 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Жалауша»  
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шығыршықтың ішіне 

қос аяқпен секіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шығыршықтың ішіне 

қос аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ғажайып қалта» 

1.Жаратылыстану 

«Қоян неліктен тонын 

ауыстырады?»  

 

 

2.Сенсорика 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Астана – 

Отанымыздың жүрегі» 

  

2. Музыка 

 

3.Сурет салу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кегелдер арасымен 

жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 5-10 см биіктіктен 

секіру. (тақтайдан, кішкентай 

орындықтан) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

5-10 см биіктіктен секіру. Доғаның 

астымен еңбектеу. 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қыс» 

(өлең) Абдрахман 

Асылбеков 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аязды қыс» 

 

2. Құрастыру 

Тақырыбы: «Тар және 

кең кереуеттер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚР Тұңғыш 

Президенті, мемлекеттік 

рәміздер)» 

 

2. Жапсыру 

Тақырыбы: «Жаңа жылдық 

шырша» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Ақ  ұлпа 

қарлар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доғаның астымен 

еңбектеу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доптарды себетке 

лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доптарды себетке 

лақтыру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Шырша» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Әсем шырша» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Диван» 

(қиылған бөліктерден 

құрастыру) 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Шыршаның 

шамдарын жағамыз»  

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Шырша мен 

ойыншықтар» 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Иттің итаяғы» 

 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Мақсаты: балаларға табиғат, туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың отан туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың табиғатқа деген қызығушылығын ояту; 

- табиғатты қорғап, аялай білуге тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  
 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде жатқан арқан 

үстімен жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

1. Сөйлеуді  дамыту 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі» 

1. Жаратылыстану 

 

 

3.Сенсорика 

Тақырыбы: «Көжекті жасыр» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді пойыз» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді пойыз» 

 

3. Сурет салу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ілулі тұрған заттарға 

қолын тигізіп секіру. 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ілулі тұрған заттарға 

қолын тигізіп секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ирелендеген 

(қайталамалы) жолмен жүру» 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Торғай 

мен мысық» (өлең) 

Ертай Ашықбаев 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар»  

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Үстел және 

орындық» (қағазды умаждап 

бүктеу) 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Әжемізде 

қонақта» 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әтешке 

арналған қоршау» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Маймақ маң-

маң басады» (аюдың іздері) 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу бағытта (биіктігі 

10-5 см) заттарды аттап өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу бағытта (биіктігі 

10-5 см) заттарды аттап өту» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жоғары 

лақтыру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қоян, қонжық» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар» 

 

2. Сенсорика 

Тақырыбы: «Қорапшаларға 

орналастыр» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Әжемізде 

қонақта» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Желбірейді 

жалауша» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Құстар ұшады» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жоғары 

лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жерде жатқан арқан 

үстімен түзу жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық үстімен қолды белге 

қойып жүріп өту» 

1.Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Әтеш 

пен тоты» ертегісі 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауладағы 

құстар» 

 

 2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Автобус» (түрлі 

түсті қағаздар) 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Желбірейді 

жалауша» 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Балапан» 

 

3. Жапсыру 

Тақырыбы: «Қараторғайдың 

ұясы» 

 

 

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты: балаларға қоршаған орта туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың қоршаған ортаның ерекшеліктеріне деген қызығушылығын ояту; 

- қоршаған ортаны таза ұстап, аялай білуге тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық үстімен қолды белге 

қойып жүріп өту» 
 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қойылған заттардың 

(кегелдер) арасымен еңбектеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қойылған заттардың 

(кегелдер) арасымен еңбектеу» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ұшады-

ұшпайды» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құмнан 

жасалған заттар» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Ұшатын 

көбелектер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Менің әжем» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Менің әжем» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

шарлар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бөренелерден аттап 

өту» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

еңкейіп  тұрып домалату» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

еңкейіп  тұрып домалату» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Машина» (өлеңі) Ә. 

Табылдиев 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көліктер. 

Автобус» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Пойыз» 

(конструктор) 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Анам менің 

тамаша» 

  

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Машинаның 

дөңгелектері» 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Сәуле 

саңырақұлақ жинауда» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жерге ұрып, 

ыршытып ұстап алу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты жерге ұрып, 

ыршытып ұстап алу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

таяқшадан секіру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Телефон» (өлең) 

Корней Чуковский» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тұрмыстық 

техника» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Қақпақтар» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Анам менің 

тамаша» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Бесік жыры» 

  
3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Еркін тақырып» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Белгіленген жерге 

дейін (2-3 м) еңбектеу» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қосақтасып жүгіру» 
 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ұсақ заттарды 

(шарды) 1 м қашықтыққа лақтыру» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ғарышкер болғым 

келеді» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы. Дәрігер» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Трамвай»  

(конструктор) 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Бесік жыры» 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Дәрігердің 

сөмкесі» 

 

3. Жапсыру 
Тақырыбы: «Досыма арналған 

сыйлық». 

 



Өтпелі тақырып: «Салт дәстүрлер мен фольклор»  

Мақсаты: балаларға салт-дәстүр туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың ұлттық салт-дәстүрлерге деген қызығушылығын ояту; 

- патриоттық сезімге  тәрбиелеу; 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аяқ ұшымен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жуан арқан бойымен 

бір қырындап адымдай жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Допты 1 м 

қашықтықтағы қақпаға домалату. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ұшады-ұшпайды» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аналар 

мерекесі» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған тартулар» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Әжем келді 

ауылдан» 

   

2.Музыка 

Тақырыбы: «Әжем келді 

ауылдан» 
 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Орамалды 

безендіру» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Кішкентай доппен 

кегельдер арасында ирелеңдеп 

жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жолмен жалаушаға 

дейін еңбектеу» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түзу сызық үстімен 

аяқ ұшымен жүру» 

1.Көркем әдебиет 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Еркін тақырып» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір» 

(конструктор) 

 

 

1.Музыка 

 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Жол бойымен 

домалаған Бауырсақ» 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

арналған білезік» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолдап 

торға лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты қос қолдап 

торға лақтыру» 

 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып, тақтай үстімен 

жүру» 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Наурыз 

көже» (өлеңі) 

А.Шаяхметов 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Зергерлік 

бұйымдар» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Сақинаны ал» 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Санамақ» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Санамақ» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Кілемді 

әшекейлейміз» 
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1.Дене шынықтыру 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Арқанның астынан 

еңбектеп өту» 

 

 

1.Көркем әдебиет 

 

1. Жаратылыстану 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

(қағазбен құрастыру) 

 

1.Музыка 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Жылғалардан су 

ақты» 

 

3. Жапсыру 

Тақырыбы: «Бөрікті 

сәндейміз» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шеңбер бойымен 

(дөңгеленіп) жүгіру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салынған 

қапшықты 50 см жоғарырақ 

қойылған жәшікке лақтыру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салынған 

қапшықты 50 см жоғарырақ 

қойылған жәшікке лақтыру» 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Аялайық гүлдерді» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Бақбақ гүлдер» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Жаңбыр жауды 

себелеп» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Жаңбыр жауды 

себелеп» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Шалғындағы 

бақбақтар» 
 

 



Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»   

Мақсаты: балаларға еңбек, үлкендер еңбегі туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың қоршаған орта туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың тұрмыстық қажеттіліктерді өтеуге деген қызығушылықтарын ояту; 

- балаларды еңбекқорлыққа және ұқыптылыққа тәрбиелеу 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалар арасымен 

қос аяқпен секіру» (диаметрі 1,5 см; 

ұзындығы 50 см ) 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Таяқшалар арасымен 

қос аяқпен секіру» (диаметрі 1,5 см; 

ұзындығы 50 см ) 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде ирелендеп 

жатқан жіптің үстімен жүру» 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ғарыш  

әлемі» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ғарыш әлемі» 

 

2. Сенсорика 

Тақырыбы: «Дөңгелек Күн» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Қошақаны 

қойдың» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Қошақаны 

қойдың» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Зымыран» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Еденде ирелендеп 

жатқан жіптің үстімен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Аласа, ұзын орындық 

үстінде еңбектеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа мен 

көгершін» (әңгіме) 

Спандияр Көбеев» 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер. 

Көбелек. Қоңыз» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Төбешік» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Құлыншағым» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Шөптегі 

қанқыз» 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Иттің итаяғы» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты алға домалату 

және оны қуып жетіп ұстау» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Нысанаға дейін 

еңбектеу» 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» (ертегіні 

сурет бойынша 

әңгімелеу ) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Нан қайдан келді?»  

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Үлкен және 

кішкентай» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Құлыншағым» 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Лағым» 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

сақиналар» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Құм салған 

қапшықты (60 см қашықтықта) 

шеңберге лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан қос 

аяқпен секіру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Таяқшалардан қос 

аяқпен секіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мен 

тәртіпті баламын» 

(өлең) Өтебай 

Тұрманжанов 

 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тату доспыз 

бәріміз» 

 

2.Құрастыру 
Тақырыбы: «Зымыран» 

(қиылған бөліктерден 

құрастыру) 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Лағым» 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Кемпірқосақ» 

 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: «Әуедегі ұшақ» 

 

 

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»  

Мақсаты: балаларға туған өлкенің табиғаты туралы түсінік беру. 

Міндеттері:  

- балалардың табиғат, туған жер туралы түсініктерін кеңейту; 

- балалардың туған жерге, өлкеге деген патриоттық сезімін ояту. 

- балалардың туған жерін сүюге, қадірлеуге тәрбиелеу. 
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1. Дене шынықтыру 

 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қабырғалардағы 

гимнастикалық баспалдаққа 

өрмелеу» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Еденде созылып 

жатқан арқан үстінде бір қырымен 

жүру» 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Алтын 

дән» өлең Күләш 

Ахметова 

 

1.Жаратылыстану 

 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: «Тауық және  

оның  

балапандары» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді 

барабан»  

 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді 

барабан» 

 

3. Сурет салу 

Тақырыбы: «Мерекелік от 

шашу» 
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1.Дене шынықтыру 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Допты алға домалату 

және оны қуып жетіп ұстау» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шеңбер бойымен 

(дөңгеленіп) жүгіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Алғашқы көмек» 

(әңгіме) Ж.Бұғыбаев 

 

1.Жаратылыстану 

 

 

2.Құрастыру 
Тақырыбы: «Қайықтар» 

(түсті қағаздар) 

 

1.Музыка 

Тақырыбы:  
«Кел билейік» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

моншақтар» 

 

3. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ойыншық 

құламақ» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай допты 

себетке оң және сол қолдарымен 

лақтыру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Баяу қарқынды 

өзгерте отырып жүру»  

 

 3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Баяу қарқынды 

өзгерте отырып жүру»  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көрсет 

және қайтала!» 

(білімдерін бекіту) 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Балықтар» 

 

 2. Сенсорика 

Тақырыбы: «Көңілді 

балықшылар» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Кел билейік» 

 

2. Музыка 

Тақырыбы: «Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Балықтар 

жүзеді» 
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1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бір тізбекпен жүру» 

 

2.Дене шынықтыру 

Тақырыбы:«Бір тізбекпен жүру» 

 

3.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өткен тақырыптарды 

қайталау» 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жазда» 

танысу (өлең) 

Несіпбек Айтов 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жасыл шөп» 

 

2.Құрастыру 
Тақырыбы: «Жиһаз» 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Ойнайық та, 

ойлайық» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн жарқырап 

тұрр» 

 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: «Жайлаудағы 

қошақандар» 
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 1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Өткен тақырыптарды 

қайталау» 

 

1. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жазда» 

жаттау (өлең) 

Несіпбек Айтов 

 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Алақай, жаз 

келді!» 

 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: «Әрқашан күн 

сөнбесін» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


